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№ 

п/п 

Наименование 

разделов и дисциплин  

Всего 

часов 

В том числе 

Форма 

контроля Самостоятельная 

работа 

Работа 

на образовательной 

онлайн-платформе 

1 

Требования 

безопасности  

при выполнении 

работ на высоте  

28 24 4 Зачет 

1.1 

Общие требования 

безопасности при 

выполнении работ  

на высоте  

14 12 2 Тестирование 

1.2 

Организация работ на 

высоте с оформлением 

наряда-допуска. 

Разработка плана 

производства работ  

на высоте  

14 12 2 Тестирование 

2 

Средства обеспечения 

безопасности  

при выполнении 

работ на высоте  

42 32 10 Зачет 

2.1 

Средства обеспечения 

безопасности при 

выполнении работ  

на высоте  

10 8 2 Тестирование 

2.2 
Осмотр и выбраковка 

средств защиты  
8 6 2 Тестирование 

2.3 

Требования 

к производственным 

помещениям  

и площадкам  

8 6 2 Тестирование 

2.4 

Специальные 

требования при 

выполнении отдельных 

видов работ на высоте  

8 6 2 Тестирование 

2.5 

Эвакуация и спасение. 

Первая помощь 

пострадавшим  

8 6 2 Тестирование 

3 

Консультирование, 

тестирование 

(самоконтроль), 

экзамен   

2 — 2 Зачет 

— Итого:  72 56 16 — 

 


