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№ 

п/п 

Наименование 

разделов  

и дисциплин 

Всего 

часов 

В том числе 

Форма 

контроля Самостоятельная 

работа 

Работа 

на образовательной 

онлайн-платформе 

1 

Организационно-

правовые аспекты 

оказания первой 

помощи 

3 1,5 1,5 Зачет 

1.1 

Организация оказания 

первой помощи в РФ. 

Нормативно-правовая 

база  

1 0,5 0,5 Тестирование 

1.2 

Состояния,  

при которых оказывается 

первая помощь  

1 0,5 0,5 Тестирование 

1.3 
Алгоритм вызова скорой 

медицинской помощи 
1 0,5 0,5 Тестирование 

2 

Оказание  

первой помощи при 

отсутствии сознания, 

остановке дыхания и 

кровообращения 

11 5,5 5,5 Зачет 

2.1 

Основные  

признаки жизни  

у пострадавшего 

1 0,5 0,5 Тестирование 

2.2 
Приемы сердечно-

легочной реанимации 
1 0,5 0,5 Тестирование 

2.3 

Первая помощь  

при непроходимости 

верхних дыхательных 

путей 

1 0,5 0,5 Тестирование 

2.4 

Оказание  

первой помощи  

при наружных 

кровотечениях и травмах  

1 0,5 0,5 Тестирование 

2.5 

Цель и 

последовательность 

осмотра пострадавшего. 

Основные состояния,  

с которыми может 

столкнуться участник 

оказания первой помощи 

1 0,5 0,5 Тестирование 

2.6 
Первая помощь 

при вывихах, переломах 
1 0,5 0,5 Тестирование 



 
 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов  

и дисциплин 

Всего 

часов 

В том числе 

Форма 

контроля Самостоятельная 

работа 

Работа 

на образовательной 

онлайн-платформе 

2.7 

Первая помощь  

при ожогах  

и обморожениях 

1 0,5 0,5 Тестирование 

2.8 

Практика отработки 

первой помощи 

при пищевых 

отравлениях 

на тренажере «ГОША» 

1 0,5 0,5 Тестирование 

2.9 

Виды и содержание 

иных мероприятий 

по оказанию первой 

помощи 

2 1 1 Тестирование 

2.10 
Психологическая 

поддержка 
1 0,5 0,5 Тестирование 

3 
ИТОГОВАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 
2 — 2 Зачет 

— Всего: 16 7 9 — 

 


