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№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

Всего 

часов 

В том числе 

Форма 

контроля Самостоятельная 

работа 

Работа 

на образовательной 

онлайн-платформе 

1 

Основы охраны 

труда в Российской 

Федерации 

1 0,5 0,5 Зачет 

1.1 

Основные 

нормативные 

требования к работам 

повышенной 

опасности 

1 0,5 0,5 Тестирование 

2 

Обучение безопасным 

методам и приемам 

выполнения работ 

при воздействии 

вредных  

или опасных 

производственных 

факторов  

и опасностей 

8 4 4 Зачет 

2.1 

Классификация 

опасностей. 

Идентификация 

вредных и опасных 

производственных 

факторов на рабочем 

месте  

2 1 1 Тестирование 

2.2 

Оценка уровня 

профессионального 

риска выявленных 

(идентифицированных) 

опасностей  

2 1 1 Тестирование 

2.3 

Безопасные методы и 

приемы выполнения 

работ  

2 1 1 Тестирование 

2.4 

Меры защиты  

от воздействия 

вредных и (или) 

опасных 

производственных 

факторов и снижению 

уровней 

профессиональных 

рисков 

2 1 1 Тестирование 

3 

Организация  

обучения безопасным 

методам и приемам 

выполнения работ 

повышенной 

опасности 

1 0,5 0,5 Зачет 



 
 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

Всего 

часов 

В том числе 

Форма 

контроля Самостоятельная 

работа 

Работа 

на образовательной 

онлайн-платформе 

3.1 

Обучение безопасным 

методам и приемам 

выполнения работ 

повышенной 

опасности 

1 0,5 0,5 Тестирование 

4 

Организация работ 

повышенной 

опасности 

4 2 2 Зачет 

4.1 

Организация 

и выполнение работ 

повышенной 

опасности 

2 1 1 Тестирование 

4.2 

Применение средств 

индивидуальной и 

коллективной защиты 

2 1 1 Тестирование 

5 

Консультирование, 

тестирование 

(самоконтроль), 

экзамен 

2 — 2 Зачет 

— Итого 16 7 9 — 

 


